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Samorzad Wojewddztwa Opolskiego ma przyjemnos$é¢ zaprosic¢ na
konferencje
,<Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, szczegélnym wyzwaniem
XXI wieku”

Konferencja odbedzie sie 23 listopada w Urzedzie Marszatkowskim Wojewodztwa
Opolskiego w Opolu ul. Piastowska 14. Sala Orta Bialego na Ostréwku.

W programie konferencji :
9.00- 9.30 — Rejestracja uczestnikéw
9.30-10.00- Uroczyste otwarcie konferencji, podsumowanie projektu ,Psychoaktywni

nasze zdrowie psychiczne-cd”- Mirostawa Olszewska.
Psycholog, trener interpersonalny II stopnia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego,
certyfikowany interwent kryzysowy PTP. Autorka i realizatorka wielu projektow
psychologicznych, w tym dotyczacych zdrowia psychicznego.

10.00-11.15 — Czy obecna kultura to tylko przepas¢é miedzypokoleniowa, czy cos wiecej? Jak
pornografia zmienia wzorce myslenia i zachowari mtodziezy - Bogdan

Stelmach, Wioletta Konopa-Stelmach
Bogdan Stelmach, lekarz specjalista seksuolog od lat badajacy zjawisko pornografii. Jest
autorem terminu ,zakazenie pornografiy” dzisiaj powszechnie uzywanego w kontekscie
tego zjawiska. Wioletta Konopa-Stelmach, psycholog kliniczny i zdrowia, pedagog,
specjalista edukacji seksualnej. Prowadza Mazowieckie Centrum Psychoterapii, gdzie
zajmujq sie terapia m.in. osob dotknietych uzaleznieniem od pornografii.

11.15-11.30 - Przerwa kawowa

11.30-13.15 - Zaburzenia zachowania dzieci mftodziezy. Miedzy normg a patologig -
prof. dr hab. n. med. Tomasz Wolariczyk.
Neurolog, psychiatra dzieci i mlodziezy, psychoterapeuta poznawczo-behawioralny. Od
2002 roku kieruje Klinika Psychiatrii Wieku Rozwojowego WUM. W 1996 stworzyt
pierwsza specjalistyczna poradnie zajmujaca sie dzie¢mi z zespolem nadpobudliwos$ci
psychoruchowej. Jest autorem ponad 150 publikacji naukowych, kilku ksigzek dla rodzicow
i nauczycieli, licznych rozdziatéw w podrecznikach krajowych i zagranicznych.
W przerwie wyktadu wystep Teatru ,W drodze”

13.15-13.30 - Regionalny program ochrony zdrowia psychicznego a dysfunkcje systemu -
Jacek Ruszczewski.
Koordynator opracowania I i II edycji Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego, zastepca przewodniczacego zespolu opracowujacego nowy Regionalny
Program Ochrony Zdrowia Psychicznego, Pelnomocnik Zarzadu Wojewodztwa Opolskiego
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw UzaleZznien

13.30-14.00 — Dyskusja, zakoniczenie konferencji

Prosze o potwierdzenie uczestnictwa do dnia 21.11.2018 r. na adres sek. Departamentu

Zdrowia i Polityki Spotecznej UMWO _e-mail dzd@opolskie.pl lub tel. 77-4482-161.

Konferencja jest elementem podsumowujgcym realizacje programu ,,Psychoaktywni nasze zdrowie
psychiczne-cd”, wspélfinansowanego przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
oraz Samorzgdu Wojewddztwa Opolskiego.
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